
MINICORSO  GRATUITO  DI   
SHIATSU 

MARTEDÌ 8 SETTEMBRE 2015  ORE 21.00 
 

DI  PRESENTAZIONE  ( LA  PARTECIPAZIONE  È  GRATUITA.  È  GRADITA  CONFERMA ) 
 

Lo SHIATSU o digitopressione è una Disciplina del BENESSERE Olistica 
Bio-Naturale, semplice nell’esecuzione e nel suo apprendimento, è alla portata 
di tutti, non richiede alcuna attitudine particolare e si esegue sulla persona 
vestita con abiti comodi o in tuta.  PROVIAMO A FARLO INSIEME. 

 

       

 
Prima parte : CORSO  GRATUITO  INTRODUTTIVO  DI  SHIATSU  
inizio  Martedì 15 Settembre 2015  ore 21.00 - 23.00 di 4 lezioni di 2 ore 

nei giorni 15-22-29 Settembre  e  6 Ottobre 2015 
 

Seconda parte : CORSO  AMATORIALE  DI  SHIATSU 
inizio  Martedì 13 Ottobre 2015  ore 21.00 - 23.00 di 6 lezioni di 2 ore 

A fine Corso verrà rilasciato un “Attestato di frequenza” 
 

Docente :  M° FAUSTO BROI, 4° Dan di Meiso Shiatsu, 
direttore Scuola Olistica Operatori e Insegnanti Shiatsu, diplomato 
Operatore Meiso Shiatsu professionale CSEN (CONI) & APOS, certificazione 
internazionale Master Shiatsu Namikoshi, Istruttore Oki Do Yoga. 

 

Sede del Corso :  Centro Yoga e Shiatsu Il Sole S.S.D. ar.l.  
Via S. Giovanni Lupatoto 10 (Borgo Roma) Verona 

Info e adesioni 045 582594 - 340 2908816 - vr.shiatsu@gmail.com 



VERONA - BORGO  ROMA : 
 

CORSO  DI  SHIATSU  TRADIZIONALE  E  SPORTIVO 
( Gratuito Introduttivo e Amatoriale ) 

20 ore di lezione complessive, suddivise in due parti 
 

Struttura  del  Corso : 
 

Martedì 8 Settembre 2015  ore 21.00 
MINICORSO  GRATUITO  DI  SHIATSU di presentazione 

Per la partecipazione al minicorso non è necessario il tesseramento. 
È gradita conferma: 340 2908816 - vr.shiatsu@gmail.com 

 

Prima parte :  
CORSO  GRATUITO  INTRODUTTIVO  DI  SHIATSU 

inizio  Martedì 15 Settembre 2015  ore 21.00 - 23.00 
di 4 lezioni di 2 ore cad. nei giorni 15-22-29 Settembre e 6 Ottobre 2015 

La prima parte è rivolta ai principianti, non è obbligatorio frequentare il 
minicorso di presentazione e/o la seconda parte. I partecipanti dei Corsi Gratuiti di 
Shiatsu precedenti sono benvenuti, previa iscrizione mensile. 
 

Seconda parte :  CORSO  AMATORIALE  DI  SHIATSU 
inizio  Martedì 13 Ottobre 2015  ore ore 21.00 - 23.00 

di 6 lezioni di 2 ore ciascuna 
Condizione di accesso alla seconda parte: aver frequentato la prima parte o un 
Corso Gratuito di Shiatsu simile negli anni passati. 
 

Iscrizioni : L’accesso ai Corsi è disponibile fino ad esaurimento posti. Per la 
partecipazione alla prima e/o seconda parte è necessario essere tesserati.  
I Corsi sono proposti da operatori e istruttori diplomati C.S.E.N. (C.O.N.I.). 
 

Si consiglia per la pratica: abiti comodi, copertina o telo mare. 
 

Attestato di frequenza: rilasciato a fine Corso (prima + seconda parte) in cui si 
sarà acquisita la capacità di praticare un trattamento completo generale rilassante 
o tonificante. Consigliato a chi voglia sperimentare i benefici a livello familiare. 
 

Per chi desidera approfondire, il Corso di Shiatsu è propedeutico e inserito nel 
percorso professionale per Operatori Shiatsu.  

mailto:vr.shiatsu@gmail.com


MINICORSO  GRATUITO  DI   
SHIATSU  e  Yoga  dei  Meridiani 
LUNEDÌ 14 SETTEMBRE 2015  ORE 19.30 

 

DI  PRESENTAZIONE  ( LA  PARTECIPAZIONE  È  GRATUITA.  È  GRADITA  CONFERMA ) 
 

Lo SHIATSU o digitopressione è una Disciplina del BENESSERE Olistica 
Bio-Naturale, semplice nell’esecuzione e nel suo apprendimento, è alla portata 
di tutti, non richiede alcuna attitudine particolare e si esegue sulla persona 
vestita con abiti comodi o in tuta.  PROVIAMO A FARLO INSIEME. 

 

       

 
Prima parte : CORSO  GRATUITO  INTRODUTTIVO  DI  SHIATSU 

E  YOGA  DEI  MERIDIANI 
inizio  Lunedì 21 Settembre 2015  ore 19.30 - 21.30  di 4 lezioni di 2 ore 

 

Seconda parte : CORSO  AMATORIALE  DI  SHIATSU  
E  YOGA  DEI  MERIDIANI 

inizio  Lunedì 19 Ottobre 2015  ore 19.30 - 21.30  di 6 lezioni di 2 ore 
A fine Corso verrà rilasciato un “Attestato di frequenza” 

 
Docente :  M° FAUSTO BROI, 4° Dan di Meiso Shiatsu, 

direttore Scuola Olistica Operatori e Insegnanti Shiatsu, diplomato 
Operatore Meiso Shiatsu professionale CSEN (CONI) & APOS, certificazione 
internazionale Master Shiatsu Namikoshi, Istruttore Oki Do Yoga. 

 

Sede del Corso :  c/o  Centro Socio Culturale Mazzini 
Via Biancolini 39A (Borgo Venezia - Località Biondella) Verona 

 

Info e adesioni: Centro Yoga e Shiatsu Il Sole S.S.D. ar.l.  
045 582594 - 340 2908816 - vr.shiatsu@gmail.com 



VERONA - BORGO  VENEZIA : 
 

CORSO  DI  SHIATSU  E  YOGA  DEI  MERIDIANI 
( Gratuito Introduttivo e Amatoriale ) 

20 ore di lezione complessive, suddivise in due parti 
 

Struttura  del  Corso : 
 

Lunedì 14 Settembre 2015  ore 19.30 
MINICORSO  GRATUITO  DI  SHIATSU 
E  YOGA  DEI  MERIDIANI di presentazione 

Per la partecipazione al minicorso non è necessario il tesseramento. 
È gradita conferma: 340 2908816 - vr.shiatsu@gmail.com 

 

Prima parte :  
CORSO  GRATUITO  INTRODUTTIVO  DI  SHIATSU 

E  YOGA  DEI  MERIDIANI 
inizio  Lunedì 21 Settembre 2015  ore 19.30 - 21.30 

di 4 lezioni da 2 ore ciascuna 
La prima parte è rivolta ai principianti, non è obbligatorio frequentare il minicorso di 
presentazione e/o la seconda parte. I partecipanti dei Corsi Gratuiti di Shiatsu precedenti 
sono benvenuti, previa iscrizione mensile. 
 

Seconda parte :  CORSO  AMATORIALE  DI  SHIATSU   
E  YOGA  DEI  MERIDIANI 

inizio  Lunedì 19 Ottobre 2015  ore 19.30 - 21.30 
di 6 lezioni da 2 ore ciascuna 

Condizione di accesso alla seconda parte: aver frequentato la prima parte o un Corso 
Gratuito di Shiatsu simile negli anni passati. 
 

Iscrizioni : L’accesso ai Corsi è disponibile fino ad esaurimento posti. Per la 
partecipazione alla prima e/o seconda parte è necessario essere tesserati.  
I Corsi sono proposti da operatori e istruttori diplomati C.S.E.N. (C.O.N.I.). 
 

Si consiglia per la pratica: abiti comodi, copertina o telo mare, materassino. 
 

Attestato di frequenza: rilasciato alla fine del Corso (prima + seconda parte), in cui si 
sarà acquisita la capacità di praticare un trattamento completo generale, rilassante o 
tonificante. Consigliato a chi voglia sperimentare i benefici a livello familiare. 
 

Per chi desidera approfondire, il Corso di Shiatsu è propedeutico e inserito nel percorso 
professionale per Operatori Shiatsu.  

mailto:vr.shiatsu@gmail.com


MINICORSO GRATUITO DI

SHIATSU
GIOVEDÌ 24 SETTEMBRE 2015  ORE 20.45

DI  PRESENTAZIONE  ( LA  PARTECIPAZIONE  È  GRATUITA.  È  GRADITA  CONFERMA )

Lo SHIATSU o digitopressione è una Disciplina del BENESSERE Olistica
Bio-Naturale, semplice nell’esecuzione e nel suo apprendimento, è alla portata
di tutti, non richiede alcuna attitudine particolare e si esegue sulla persona
vestita con abiti comodi o in tuta. PROVIAMO A FARLO INSIEME.

Prima parte : CORSO  GRATUITO  INTRODUTTIVO  DI  SHIATSU
inizio Giovedì 1 Ottobre 2015   ore 20.45 - 22.45 di 4 lezioni di 2 ore

nei giorni 1-8-15-22 Ottobre 2015

Seconda parte : CORSO AMATORIALE DI  SHIATSU
inizio Giovedì 29 Ottobre 2015 ore 20.45 - 22.45 di 6 lezioni di 2 ore

A fine Corso verrà rilasciato un “Attestato di frequenza”

Docente : M° FAUSTO BROI, 4° Dan di Meiso Shiatsu,
direttore Scuola Olistica Operatori e Insegnanti Shiatsu, diplomato
Operatore Meiso Shiatsu professionale CSEN (CONI) & APOS, certificazione
internazionale Master Shiatsu Namikoshi, Istruttore Oki Do Yoga.

Sede del Corso : PALESTRA c/o  SCUOLA  PINDEMONTE
Piazza Umberto I (a fianco Poste) S. Giovanni Lupatoto (VR)

Info e adesioni: Centro Yoga e Shiatsu Il Sole S.S.D. ar.l.

045 582594 - 340 2908816 - vr.shiatsu@gmail.com



SAN GIOVANNI LUPATOTO (VR) :

CORSO  DI  SHIATSU TRADIZIONALE  E SPORTIVO

( Gratuito Introduttivo e Amatoriale )
20 ore di lezione complessive, suddivise in due parti

Struttura  del  Corso :

Giovedì 24 Settembre 2015  ore 20.45
MINICORSO  GRATUITO  DI  SHIATSU di presentazione

Per la partecipazione al minicorso non è necessario il tesseramento.
È gradita conferma: 340 2908816 - vr.shiatsu@gmail.com

Prima parte :
CORSO  GRATUITO  INTRODUTTIVO  DI  SHIATSU
inizio Giovedì 1 Ottobre 2015   ore 20.45 - 22.45

di 4 lezioni di 2 ore cad. nei giorni 1-8-15-22 Ottobre 2015
La prima parte è rivolta ai principianti, non è obbligatorio frequentare il
minicorso di presentazione e/o la seconda parte. I partecipanti dei Corsi Gratuiti di
Shiatsu precedenti sono benvenuti, previa iscrizione mensile.

Seconda parte : CORSO  AMATORIALE  DI  SHIATSU
inizio Giovedì 29 Ottobre 2015  ore 20.45 - 22.45

di 6 lezioni di 2 ore ciascuna
Condizione di accesso alla seconda parte: aver frequentato la prima parte o un
Corso Gratuito di Shiatsu simile negli anni passati.

Iscrizioni : L’accesso ai Corsi è disponibile fino ad esaurimento posti. Per la
partecipazione alla prima e/o seconda parte è necessario essere tesserati.
I Corsi sono proposti da operatori e istruttori diplomati C.S.E.N. (C.O.N.I.).

Si consiglia per la pratica: abiti comodi, copertina o telo mare, materassino.

Attestato di frequenza: rilasciato a fine Corso (prima + seconda parte) in cui si
sarà acquisita la capacità di praticare un trattamento completo generale rilassante
o tonificante. Consigliato a chi voglia sperimentare i benefici a livello familiare.

Per chi desidera approfondire, il Corso di Shiatsu è propedeutico e inserito nel
percorso professionale per Operatori Shiatsu.
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